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3.3.4 Модуль «Школьный лагерь» 

 

 Игры детей - вовсе не игры, и правильнее смотреть на них как на самое значительное и 
глубокомысленное занятие этого возраста. М. Монтень Летние каникулы составляют 
значительную часть свободного времени детей. Значимость летнего периода для 
оздоровления и воспитания детей, удовлетворения детских интересов и расширения 
кругозора невозможно переоценить. Лето - наилучшее время, когда дети имеют 
возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно 
посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом. Лагерь – это новый образ 
жизни детей, новый режим с его особым романтическим стилем и тоном, это жизнь в 
новом коллективе.  
   С целью организации летнего отдыха и летней занятости учащихся на базе МБОУ 
«Средняя школа им. В.А. Маркелова с. Старая Сахча» организуется лагерь с дневным 
пребыванием детей «Непоседы». Школьный лагерь с дневным пребыванием является как 
формой организации свободного времени детей, так и пространством для привития 
художественно-эстетической культуры, сохранения и укрепления здоровья, повышения 
творческой активности.  
     Цель: создание условий, интересных, разнообразных по форме и содержанию для 
обеспечения полноценного отдыха, оздоровления детей и творческого развития.   
    Задачи: - Приоритетной задачей РФ в сфере воспитания детей является развитие 
высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные 
ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой 
потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 
Родины. 
 - Создать условия для активного и здорового отдыха детей.  
- Формирование устойчивой мотивации на здоровье у учащихся, педагогов, родителей.  
- Формировать качества, составляющие культуру поведения, санитарно-гигиеническую 
культуру. 
 Оздоровительная работа  
Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является 
сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу включены следующие 
мероприятия: 
- утренняя гимнастика; 
 - принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в 
светлое время суток);  
- организация пешеходных экскурсий;  
- организация здорового питания детей; 
 - организация спортивно-массовых мероприятий: 
- спортивные эстафеты; 
 - подвижные спортивные игры;  
Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных 
ситуаций и охране жизни детей в летний период  
Инструктажи для детей: 
 «Правила пожарной безопасности»,  
«Правила поведения детей при прогулках и походах», 
 «Правила при поездках в автотранспорте»,  
«Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий», 
 «Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи пострадавшим 
на воде» и др. 
 Список инструкций для воспитанников летнего оздоровительного лагеря с дневным 
пребыванием  
1. Инструкция по правилам поведения детей в оздоровительном лагере с дневным 



пребыванием детей  
2. Инструкция по технике безопасности при проведении спортивных и подвижных игр в 
оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей 

 3. Инструкция по технике безопасности при проведении спортивных соревнований в 
оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей  
4. Инструкция по противодействию терроризму для работников и детей оздоровительного 
лагеря с дневным пребыванием детей  
5. Инструкция по правилам дорожного движения в оздоровительном лагере с дневным 
пребыванием детей  
6. Инструкция по технике безопасности при общении с животными 

 7. Инструкция по профилактике инфекционных и кишечных заболеваний  
8. Инструкция по электробезопасности для обучающихся 

 9. Инструкция по профилактике негативных ситуаций во дворе, на улицах, дома и в 
общественных местах  
10. Инструкция по основным навыкам оказания первой помощи  
11. Инструкция по технике безопасности в сети Интернет 

 Работа по привитию навыков самоуправления 
 - Выявление лидеров, генераторов идей;  
- Распределение обязанностей в отряде;  
- Закрепление ответственных по различным видам поручений;  
- Дежурство по столовой, игровым площадкам;  
Направления деятельности 
 Образовательная деятельность в рамках смены предусматривает воспитательные 
мероприятия, связанные с историей России, изучением духовно нравственных традиций и 
истории родного края, села. 
 Образовательная деятельность также предусматривает знакомство с миром движения, 
звуков, красок, ощущений. На основе развития навыков моделирования, изготовления 
поделок из различных материалов, в процессе продуктивной творческой деятельности 
дети знакомятся с единой картиной мира.  
Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры физического 
здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный 
отдых.  
Трудовая деятельность – одно из главнейших качеств, которое мы должны воспитать в 
детях, - это любовь к труду, уважение к людям труда, готовность трудиться в одной из 
сфер общественного производства. Труд должен стать жизненной потребностью 
подрастающего гражданина России.  
 

Режим дня летнего оздоровительного лагеря «Непоседы»                                        при 
МБОУ «Средняя школа имени Героя Советского Союза В. А. Маркелова с. Старая 
Сахча муниципального образования «Мелекесский район» Ульяновской области» 

 

1. Приход воспитателей дежурного отряда ........................................... 07.45–08.00 

2. Прием детей .......................................................................................... 08.00–08.30 

3. Зарядка ................................................................................................... 08.30–09.00 

4. Утренняя линейка ................................................................................. 09.00–09.15 

5. Завтрак ................................................................................................... 09.15–10.00 



6. Организация и проведение коллективных творческих  

    дел, прогулки, общественно-полезный труд, работа кружков  

и секций ………………………………................................10.00–12.30 

7. Оздоровительные процедуры …………………………… 12.30–13.30  

8. Обед ....................................................................................................... 13.30–14.30 
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ  ГОД 

Мероприятия с обучающимися,  
занятыми в лагере дневного пребывания в летний период 

Мероприятия Классы Сроки Ответственные 

День открытия лагеря. 1-8 06.06.2022 Воспитатель 

 

Знакомство с лагерем, с планом 
работы. 

1-8 06.06.2022 Воспитатель 

 

Ознакомление с правилами поведения 
на природе, по ТБ, ПБ и ПДД,  
проведения экскурсий. 

1-8 06.06.2022 Начальник лагеря 

 

Игры на знакомство. 1-8 06.06.2022 Воспитатель 

 

День природы. 1-8 07.06.2022 Начальник лагеря  
 

Конкурс рисунков «Эмблема нашего 
лагеря» 

1-8 07.06.2022 Воспитатель 

 

Игра «Я и природа» 5-8 07.06.2022 Начальник лагеря  
 

Подвижные игры на улице. 1-4 07.06.2022 Воспитатель 

 

День спорта. 6-8 08.06.2022 Воспитатель 

Лотерея рисунков на спортивную 
тему. 

1-5 08.06.2022 Воспитатель 

Соревнование по тому виду спорта, 
который «выпал» на рисунке в 
лотерее. 

1-8 08.06.2022 Воспитатель 

Подвижные игры. 1-8 08.06.2022 Начальник лагеря 

День веселой математики 1-8 09.06.2022 Воспитатель 

Беседа «Как правильно отдыхать» 1-8 09.06.2022 Воспитатель 

Подвижные игры на свежем воздухе. 1-8 09.06.2022 Воспитатель 

Конкурс «Геометрические фигуры». 1-8 09.06.2022 Воспитатель 

Настольные игры. 1-8 09.06.2022 Воспитатель 

День экскурсии 1-8 10.06.2022 Начальник лагеря 

Подвижные игры на свежем воздухе. 1-8 10.06.2022 Воспитатель 

Беседа «Как вести себя в театре, 
домах культуры» 

1-8 10.06.2022 Воспитатель 

Час кино. 1-8 10.06.2022 Воспитатель 

День загадок 1-8 11.06.2022 Начальник лагеря 

Посещение дома культуры. 1-8 11.06.2022 Воспитатель 

Подвижные игры на свежем воздухе 1-8 11.06.2022 Воспитатель 

День талантов. 1-8 13.06.2022 Начальник лагеря 



Познавательная пятиминутка «Все обо 
всем» 

5-8 13.06.2022 Воспитатель 

«Очумелые ручки», изготовление 
поделок своими руками. 

1-4 13.06.2022 Начальник лагеря 

Конкурс «Лучший игрок» 1-8 13.06.2022 Воспитатель 

Подвижные игры на свежем воздухе. 1-8 13.06.2022 Воспитатель 

День художников 1-8 14.06.2022 Начальник лагеря 

Познавательная пятиминутка «170 лет 
со дня рождения худ. Репина» 

5-8 14.06.2022 Воспитатель 

Викторина  «Ларчик  с  загадками». 1-4 14.06.2022 Начальник лагеря 

Конкурс рисунков «Мой родной 
край». 

1-8 14.06.2022 Воспитатель 

День неожиданностей 1-8 15.06.2022 Начальник лагеря 

Спортивно-массовая игра «Следопыт» 5-8 15.06.2022 Воспитатель 

Игра  «С миру по нитке» 1-4 15.06.2022 Начальник лагеря 

Развивающие игры «Знаток природы». 1-8 15.06.2022 Воспитатель 

Подвижные игры на свежем воздухе. 1-8 15.06.2022 Воспитатель 

День солнечного лета 1-8 16.06.2022 Начальник лагеря 

Конкурс рисунков «Яркое лето». 1-8 16.06.2022 Воспитатель 

Музыкальное лето – песни, частушки, 
прибаутки о лете. 

1-8 16.06.2022 Воспитатель 

 Подвижные игры на свежем воздухе. 1-8 16.06.2022 Воспитатель 

День сказки 1-8 17.06.2022 Начальник лагеря 

Детская развлекательная программа 
«Сказка ложь…» 

1-4 17.06.2022 Начальник лагеря 

Игра на внимание «Съедобное и 
несъедобное» 

1-8 17.06.2022 Воспитатель 

Подвижные игры на свежем воздухе 1-8 17.06.2022 Воспитатель 

Познавательная пятиминутка «Работа 
физкультурника» 

1-8 17.06.2022 Воспитатель 

День игры 1-8 18.06.2022 Начальник лагеря 

«Веселые картинки» цветными 
мелками. 

1-4 18.06.2022 Начальник лагеря 

Русские спортивные игры 5-8 18.06.2022 Воспитатель 

Игра «Устами младенца» 1-8 18.06.2022 Воспитатель 

Эстафета «Весѐлые старты». 1-8 18.06.2022 Воспитатель 

День танцев 1-8 20.06.2022 Начальник лагеря 

Игра «Необитаемый остров» 1-8 20.06.2022 Воспитатель 

Познавательная пятиминутка 

«Будущие космонавты» 

1-8 20.06.2022 Воспитатель 

День «Спорта»: 

а) «Олимпийские игры – начало…» 

1-8 21.06.2022 Воспитатель 



б) Пионербол 

в) «Воспитатели и Я – наша 
спортивная семья»  

г) конкурс рисунков «Любимый вид 
спорта» 

День красоты. 1-8 22.06.2022 Начальник лагеря 

Конкурс рассказов «Для чего нужна 
красота». 

1-8 22.06.2022 Воспитатель 

Конкурс на самую красивую 
творческую композицию. 

1-8 22.06.2022 Воспитатель 

Подвижные игры на свежем воздухе. 1-8 22.06.2022 Воспитатель 

День мультипликационного кино. 1-8 23.06.2022 Начальник лагеря 

Минуты здоровья   «Берегите зубы» 1-8 23.06.2022 Воспитатель 

Подвижные игры на свежем воздухе. 1-8 23.06.2022 Воспитатель 

 Игра «На сказочных тропинках» 1-8 23.06.2022 Воспитатель 

День книги «Наши любимчики» 1-8 24.06.2022 Начальник лагеря 

Познавательная пятиминутка «Кто 
такие археологи» 

1-8 24.06.2022 Воспитатель 

Спортивные соревнования по 
различным видам спорта (по 
возрастным группам). 

1-8 24.06.2022 Воспитатель 

Викторина  «Ларчик  с  загадками». 1-8 24.06.2022 Воспитатель 

День музея 1-8 25.06.2022 Начальник лагеря 

Познавательная пятиминутка «Как 
правильно себя вести в общественных 
местах» 

1-8 25.06.2022 Воспитатель 

Подвижные игры на свежем воздухе 1-8 25.06.2022 Воспитатель 

Ребусы вокруг нас. 1-8 25.06.2022 Воспитатель 

День безопасности 1-8 27.06.2022 Начальник лагеря 

Познавательная программа по 
безопасности «Мир вокруг нас» 

1-8 27.06.2022 Воспитатель 

Игры на свежем воздухе 1-8 27.06.2022 Воспитатель 

День подготовки к закрытию лагеря 1-8 28.06.2022 Начальник лагеря 

Конкурс «Лучший танцор» 1-8 28.06.2022 Воспитатель 

Спортивная эстафета «Ну-ка, догони» 1-8 28.06.2022 Воспитатель 

День закрытия лагеря. 1-8 29.06.2022 Начальник лагеря 

Праздничное мероприятие, 
посвященное к закрытию смены. 

1-8 29.06.2022 Начальник лагеря, 
воспитатель 

Чаепитие. 1-8 29.06.2022 Начальник лагеря, 
воспитатель 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прощальный «Огонек» 1-8 29.06.2022 Начальник лагеря, 
воспитатель 


